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1. Introduccion

« Cognicidon Social: - fenomeno complejo e Subdominios:
- limites no muy claros -ToM _ _
-Procesamiento emocional
-Sesgos atribucionales
-Percepcion social

-Conocimiento social
» Estudios previos en esquizofrenia
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2. Metodologia. Muestra

N=13

Pacientes con VIH, supervivientes de larga evolucion, historia de drogodependencia y marginacion social.

Sexo

Caracteristicas clinicas

Edad? 56

Meses estancia en Gerasa® 25

CD4? 519
Slasoracs Anos con VIH3 24

Sexh aValores expresados como media

&
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2. Instrumentos evaluacion Cognicion social

Prueba de identificacion de emociones (Ekman & Friesen)
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2. Instrumentos evaluacion Cognicion social

indice de reactividad interpersonal (IRI)

iv ]

1 Suefio despierto y fantaseo, con cierta regularidad, sobre cosas gque podrian pasarme.
Frecuentemente tengo sentimientos de compasion y preccupacion respecto a gente menos afortunada
que yo.

3 En algunas ocasiones encuentro dificil ver las cosas desde el puntc de vista de las otras personas.

4 Mo suelo sentir mucha lastima por las otras personas cuando tienen problemas.

5 Me siento realmente invelucrado con los sentimientos de los personajes de una novela.

& En las situaciones de emergencia me siento aprensivo y a punte de enfermar.

Generalmente soy objetivo cuando veo una pelicula o representacion teatral y no suelo sentirme
completamente inmerso en ellas.

8 Intento contemplar la posicion de todo el munde antes de tomar una decisidn.
9 Cuando veo a una persona de guien se aprovechan, me siento un tanto pretector hacia ella.
10 Awveces me siento indefenso cuando estoy en medio de una situacion con mucha carga emocional.

EWSA

Aveces intento comprender mejor a mis amigos imaginando comao se deben ver las cosas desde su punto
de vista.

12 Llegar a sentirme extremadaments involucrado en un buen libro o pelicula es bastante raro para mi.
13 Cuando veo que alguien se ha hecho dafio suelo mantener la calma.
14 Las desgracias de las otras personas no me suelen perturbar demasiado.

5 Si estoy convencido de tener la certeza scbre algo no suelo perder demasiade tiempo escuchando las
argumentaciones de otras personas.

16 Después de ver una representacion teatral o una pelicula me he sentido como si yo hubiese sido uno de
los personajes.

17 Me asusta encontrarme en una situacion emocional tensa.

18 Aveces no siento demasiada lastima cuande vep que tratan a una persona de forma injusta.
19 Suelo ser bastante efectivo al enfrentarme a situaciones de emergencia.

20 Frecuentemente me siento afectado por cosas gue veo que pasan.

[aar ]
21 Creo que cada situacion presenta dos caras e intento contemplarlas a las dos.
22 Me describiria a mi mismo como una persona con bastante buen corazon.
23 Cuando veo una buena pelicula me pongo facilmente en el lugar del personaje principal.
24 Suelo perder 21 control durante las situaciones de emergencia.
25 Cuando alguien me hace enfadar, suelo intentar ponerme por un momento en su lugar.

Cuando leo una historia interesante en un relato o novela, me imaging como me sentiria yo si los
acontecimientos en la historia me sucedieran a mi.

Cuando en una situacion de emergencia veo que alguien necesita urgentemente ayuda me siento al
borde del celapso nervioso.

28 Antes de criticar a alguien intento imaginar como me sentiria yo si estuviera en su lugar.

2

11

26

b
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Escala Toma de perspectiva
Empatia cognitiva
Escala de Fantasia

Escala de Preocupacion Empatica

|::> Empatia afectiva
Escala de Angustia Personal
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3. Resultados

Test de reconocimiento de emociones Indice de Reactividad Interpersonal
Puntuacion Desviacién
PD total 41,4 directa tipica
D Alegria 9,76 Toma de 19,2 0,42

G > perspectiva
PD Sorpresa 9,07

@iedo @ Fantasia 19,3 0,42
PD Tristeza 6,8
PD Asco 7.15 PreoE:L_Jpacién 25 1,19

empatica

PD Ira 5,4

(gustia personal 14,9 1,10
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4. Conclusiones

» Resultados preliminares: pacientes con VIH e historia de drogodependencia podrian
presentar alteraciones en cognicion social, principalmente en reconocimiento emocional.

« Emocidon mas dificil de identificar: miedo.

 Alteraciones menor marcadas en empatia. Mayor alteracion en el subcomponente que
evalua los sentimientos personales de ansiedad y malestar que se producen al observar
las experiencias negativas de los demas (angustia personal).

« Posible implicaciones para programas de rehabilitacion neuropsicoldgica en VIH.
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iMuchas gracias por vuestra atenci n!

En la vida lo que parece un finak es verdade

. Contacto: amalia.garcia.torres mail.com
sesida 9 @g
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