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INTRODUCCIÓN: I

• ¿Qué es la PrEP?: fármacos antirretrovirales para prevenir la 
infección por el VIH. 

• En España: en Cartera de Servicios Pública desde 2019.

• En Madrid: desde junio de 2022, se dispensa en 21 centros sanitarios 
de la Comunidad. 
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Página web de la 
Comunidad de Madrid

http://www.comunidad.madrid/servicios/salud/vih-virus-inmunodeficiencia-humana-its-infecciones-transmision-sexual
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 Accesible, sin tarjeta sanitaria, en horario de mañana y de tarde. Inicialmente, 
anónimo.

 Culturalmente adaptado a la población  diana: principalmente, hombres que tienen 
sexo con hombres, personas transexuales, personas que ejercen prostitución y sus 
clientes y población inmigrante. 

 Un espacio de 45’-60’para la Promoción de la salud sexual y la Prevención del VIH y 
otras ITS: 
 Counseling pre y post prueba, conducido por mediadores interculturales.
 Detección de VIH: enfermería realiza las pruebas rápidas en sangre y los 

profesionales de medicina atienden ante un resultado reactivo.
 Citación: UNAD, agendas compartidas, elevada ocupación.

 Protocolo: datos sociodemográficos, historia sexual, prácticas de riesgo que 
motivan la consulta y actuación.  En caso de resultado reactivo, derivación a centros 
sanitarios de referencia para confirmación diagnóstica y seguimiento de otras ITS. 

 Idiomas: castellano, inglés, francés y árabe. En el pasado, también, portugués, 
wolof, bámbara, bengalí, indi y urdu.

SERVICIOS DE PREVENCIÓN Y DIAGNÓSTICO PRECOZ DE VIH EN CENTROS DE SALUD: caracterización 

Promover el 
diagnóstico precoz 
del VIH en los grupos 
más vulnerables a la 
infección y su 
integración en el 
sistema sanitario 
público
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• Objetivo: Valorar la capacidad que tiene el Servicio de Pruebas 
Rápidas (SPR) de centros de salud para identificar y derivar a 
las personas candidatas a PrEP.

• Fuentes: 
• Formulario anónimo de las consultas del Servicio de 

Pruebas Rápidas.
• Criterios de selección de la población beneficiaria de PrEP 

del Ministerio de Sanidad de 2019 (1).
• Análisis del perfil sociodemográfico y los criterios de 

derivación a PrEP de las personas atendidas en el SPR 
de enero 2020 a diciembre 2021.

• Programa SPSS versión 21.

METODOLOGÍA: I



XX CONGRESO NACIONAL SOBRE EL SIDA E ITS  ·  “Cronicidad con Calidad de vida C+C”                                                            Bilbao, 4-6 Octubre 2022

METODOLOGÍA: II
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RESULTADOS I: características
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RESULTADOS I: características
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RESULTADOS II: candidatos // DISCUSIÓN I
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• El SPR permite detectar a personas candidatas a PrEP que no 
usan esta medida punto de acceso al programa. 

• Buena capacidad de captación de personas vulnerables.

• Alta proporción de hombres que tienen sexo con hombres 

• Menor presencia de mujeres, personas que ejercen la 
prostitución y personas trans          ¿grupos prioritarios de 
captación?

DISCUSIÓN II
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• Limitaciones:
• La encuesta fue diseñada con anterioridad a la inclusión de la 

PrEP y no recoge las variables exactamente igual que los 
criterios PrEP (por ejemplo, la profilaxis post exposición en el 
último año.

• Hay variables con poca frecuencia de recogida.

• Oportunidades de mejora:
• Actualización del formulario. 
• Reforzar captación y derivación de candidatos a PrEP

DISCUSIÓN III

INFRAESTIMACIÓN
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Contacto:
Mª Carmen Baeyens Gracia
MIR 4 Hospital Universitario Clínico San Carlos de Madrid
m.Carmen.Baeyens@salud.Madrid.org

PROGRAMA DE PREVENCIÓN Y DIAGNÓSTICO PRECOZ DEDE VIH E ITS
monica.moran@salud.madrid.org

Subdirección General de Prevención y Promoción de la Salud

mailto:m.Carmen.Baeyens@salud.Madrid.org
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