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El papel de los centros de ITS en su
prevencion y control
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Complejidad de los pacientes con ITS:
clinica, conductual y sociodemografica

» Frecuente ausencia de sintomas.

» Afectacion de diferentes localizaciones anatémicas

» Altas tasas de concurrencia con otras ITS.

» Coinfeccion con VIH.

» Resistencias antimicrobianas

»Antecedentes de ITS

»Escasa proteccion en sus relaciones sexuales

»Consumo de alcohol y drogas

»Poblaciones vulnerables: inmigrantes, menores de 25 anos.
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> Frecuente ausencia de sintomas:
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> Frecuente ausencia de sintomas

> Afectacion simultanea de diferentes localizaciones anatomicas:

Pacientes con mas de una localizacién anatdmica,
Infecciones gonocdcicas y por Chlamydia.

Consultas de ITS, HUB 2016-2019

35,70%

Gonorrea
39%
| Mujeres

21,50% HSH

Chlamydia
17,80%

Rseisida & Tomar muestras de todos los potenciales sitios de infeccion.
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» Frecuente ausencia de sintomas.

» Afectacion de diferentes localizaciones anatdémicas

» Coinfecciéon VIH:
Infeccion por VIH

Pacientes con Chlamydia, infeccion gonocdcica, LGV o sifilis.
Unidad de ITS (S. E.Infecciosas HUB) 2021

LGV 48,50%

Sifilis 25%

Gonorrea 17,50%

Chlamydia 7,60%
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» Frecuente ausencia de sintomas.

» Afectacion de diferentes localizaciones anatomicas

» Coinfeccion VIH

> Alta tasa de concurrencia con otras ITS:

Bilbao, 4-6 Octubre 2022

Infecciones concurrentes en pacientes con Chlamydia o infeccion gonocdcica,
Consultas de ITS, HUB 2016-2019
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Gonorrea

Chlamydia

AN

26,70% H

18,70% mujeres
22,40% HSM

32% mujeres
SM
38% HSH

53,20%

HSH

Necesidad de realizar un estudio completo de ITS a los pacientes con riesgo o sospecha

de padecerlas
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» Frecuente ausencia de sintomas.

> Afectacion de diferentes localizaciones anatomicas > Resistencias antimicrobianas:

» Coinfeccion con VIH @

» Altas tasas de concurrencia con otras ITS.

Cf gl amli
%

¢ @ (S

Gonococcal antimicrobial
susceptibility surveillance
inthe European Union/
European Economic Area

“the development of alternative therapy regimens is
urgently needed to ensure that gonorrhoea remains a

treatable infection”.

Kseisida
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» Frecuente ausencia de sintomas.

> Afectacion de diferentes localizaciones

> Coinfeccion con VIH » Antecedentes de ITS:
» Altas tasas de concurrencia con otras ITS.

» Resistencias antimicrobianas

36,20% .

mujeres

_ 26% HSM
Antecedentes de ITS en los pacientes 2100% HsH

con Chlamydia y gonorrea
Consultas de ITS, HUB 2016-2019

Chlamydia

mujeres

Gonorrea
24% HSM

63,00% HSH
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» Frecuente ausencia de sintomas. » Antecedentes de ITS

> Afectacion de diferentes localizaciones .,

» Altas tasas de concurrencia con otras ITS. > Esca Sd prOtECCIOn en sus
~ Goinfeccion con VIH relaciones sexuales:

» Resistencias antimicrobianas

. . . siempre
Utilizacion del preservativo 25%

Pacientes con Chlamydia o infeccion gonocdcica
Consultas de ITS HUB, 2016-2019
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> Frecuente ausencia de sintomas. >  Antecedentes de ITS

> Afectacion de diferentes localizaciones » Escasa proteccidn en sus relaciones sexuales
» Altas tasas de concurrencia con otras ITS. > Consu mo de téxicos.
» Coinfeccion con VIH

> Resistencias antimicrobianas

3,7 mujeres

Gonorrea
HSM

Consumo de drogas / alcohol
en relacion al sexo. 1
Pacientes de ITS, HUB 2016-2019 5.6

3 mujeres

Chlamydia

HSM
HSH

Bilbao, 4-6 Octubre 2022
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sessida

ISCIPLINARIA DEL SIDA

20



XX CONGRESO NACIONAL SOBRE EL SIDAE ITS : “Cronicidad con Calidad de vida C+C” Bilbao, 4-6 Octubre 2022

» Frecuente ausencia de sintomas. > Antecedentes de ITS

» Afectacion de diferentes localizaciones » Escasa proteccidn en sus relaciones sexuales

> Altas tasas de concurrencia con otras ITS.  » Consumo de alcohol y drogas

» Coinfeccién con VIH HP4 H .
> Sobre-representacion de poblaciones vulnerables:

> Resistencias antimicrobianas

Gonococia Pacientes inmigrantes. 2021
Unidad de ITS S. Enf Infecciosas HUB

Sifilis

Chlamydia
66%

W Autdctonos

B Inmigrantes
seisida
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Enfermedades Infecciosas y
Microbiologia Clinica

www.elsevier.es/eimc

Original article

Alarming incidence of reinfections after treatment for Chlamydia
trachomatis and gonorrhoea: Can we predict and prevent them?
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Developing a national strategy
for the prevention and control
of sexually transmitted infections

* A strategy should take into account national STl epidemiological data.

* Prevention and control activities should consider the determinants of sexual transmission
such as transmissibility of pathogens, contact rates, and duration of infectiousness.

 Combination of primary, secondary and tertiary prevention activities may be used, based
on their proven effectiveness.

Kseisida
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1. Centros de ITS y vigilancia epidemiologica (l)

* Informacion sobre las caracteristicas de las poblaciones afectadas
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General
population

Core -
group

General population
(low prevalence)

Bridging population
(moderate prevalence)

Core group
(highly sexual active,
high prevalence)
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Aportaciones de los centros especificos de VIH/ITS
al conocimiento epidemioldgico de la infeccion por VIH

Grupo EPI-VIH y Grupo EPI-ITS REVISTAMULTIDISCIFLIARDELSIDA

Gonorrhoea diagnoses in a network of STI clinics
in Spain during the period 2006-2010: differences
by sex and transmission route
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Caracteristicas clinicas y epidemiologicas de la infeccion por
Chlamydia trachomatis en pacientes de consultas de infecciones
dE," traI]SI'[]iSi{i'n SEKUHI Enfermedades Infecciosas v Microbiclogia Clinica

Josefina Lépez-de Munain®-"*, Maria del Mar Cimara-Pérez?, Miriam Lopez-Martinez?,
Jose Angel Alava-Menica®, Leonora Hernandez-Ragpa®, Manuel Imaz-Pérez*“,

Maria José Tejeiro-Pulido?, Iker Mojas-Diez?, Mireia de la Pefia-Trigueros?,

José Luis Diaz-de Tuesta-del Arco® y Josefa Mufoz-Sanchez =P

The Epidemiological and Clinical Characteristics of the | W
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Surveillance and outbreak reports

HIV/STI CO-INFECTION AMONG MEN WHO HAVE SEX WITH
MEN IN SPAIN
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1. Centros de ITS y vigilancia epidemiologica (ll)

» Centinelas:
VLGV
v'Shigella
v’ Amebiasis
v'Hepatitis A
v"Monkeypox
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OUTBREAK OF LYMPHOGRANULOMA VENEREUM AMONG
MEN WHO HAVE SEX WITH MEN IN BARCELONA 2007/08
— AN OPPORTUNITY TO DEBATE SEXUAL HEALTH AT THE
EuUROGAMES 2008

M Vall Mayans (mvall.bcn.ics@gencat.cat)!, E Caballero?, P Garcia de Olalla3, P Armengol?, MG Codina2, MJ Barbera?,
B Sanz!, A Andreu?, JA Cayla3

1. Sexually Transmitted Infections Unit, Primary Health Centre Drassanes, Catalan Health Institute, Barcelona, Catalonia, Spain
2.Microbiology Service, University Hospital Vall d’Hebron, Catalan Health Institute, Barcelona, Catalonia, Spain
3.Agéncia de Salut Puablica (Public Health Agency., ASPB), Barcelona, Catalonia, Spain

Two Lymphogranuloma Venereum Cases in a Heterosexual
Couple in Bilbao (Spain)
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Outbreak of intestinal amoebiasis among men who
have sex with men, Barcelona (Spain), October 2016 and

January 2017
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Monkeypox outbreak predominantly affecting men who
have sex with men, Madrid, Spain, 26 April to 16 June

2022
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Outbreak detection

On 17 May 2022, a sexually transmitted diseases
(STDs) clinic in Madrid reported seven suspected cases
of MPX to the Regional Ministry of Health, which were
microbiologically confirmed in vesicular lesions speci-
mens. These seven cases represented the first occur-
rences of MPX in Spain and coincided in time with the
two aforementioned outbreaks in the UK and Portugal.

Ihlgo Martinez JesOs, GIl Montalbdn Elisa, |]iménez Bueno Susana, Martin Martinez Fernando, Nleto Julld Alba, Sanchez Diaz Jes(s, Garcia Marin Natividad, Cérdoba
Deorador Esther, Nunzlata Forte Antonlo, Alonso Garcia Marcos, Humanes Navarro Ana Maria, Montero Morales Laura, Dominguez Rodriguez Maria José, Carbajo
Arlza Manuel, Diaz Garcia Luls Miguel, Mata Pariente Nelva, Rumayor Zarzuelo Mercedes, Velasco Rodriguez Manuel José, Aragdn Pefia Andrés, Rodriguez Baena
Elena, Miguel Benlto Angel, Pérez Melxelra Ana, Ordobas Gavin Maria, Lopaz Pérez Maria Angeles, Arce Arnaez Aracell. Monkeypox outbreak predominantly

affecting men who have sex with men, Madrid, Spaln, 26 Aprilto 16 June 2o022. Euro Survelll. zo022;27(27):pll=220047 1. https://dol.org/10.2807 f1560-7917.
ES.2022.27.27.2200471
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2. Centros de ITS en la prevencion y control de
la diseminacion de las ITS (l)

Determinantes de la transmision:
Tasa basica de reproduccion de una infecciéon (Ro)

Ro=BxcxD

» 3= probabilidad de transmision por contacto sexual
« C= promedio de parejas por unidad de tiempo.
» D= duracion de la infectividad
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2. Centros de ITS en la prevencion y control de la diseminacion de las ITS (lI)

e Disminucion de la probabilidad.de transmision por contacto sexual (B):

v'Vacunaciones: VHA, VHB, VPH

Qué es la Profilaxis
postexposicion?

La Profilaxis postexposicion consist= =n
administracicn de farmacos udlizados
/ E habinmimente para = tratamiento de la
infeccion por el WIH.
Se acc ja en pers oM Una EXpeoEhcion
de riezpo al VIH =sporidica y excepcional.
para prevenir iz infeccon por = VIH

cumndo la prevencion primaria
(uso de preservacivo o cuadrants de lEoes)
ba fallado.

v'PrEP
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v'Tratamientos
supresivos del
herpes genital

v'Promocion del
sexo seguro
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2. Centros de ITS en la prevencion y control de la diseminacion de las ITS (lll)
* Disminucion de la duracion de la infectividad (D).

v’ Deteccion y tratamiento precoces

PREVENGA LA TRANSMISION DE LAS ETS CON ESTAS TRES MEDIDAS:

& HABLAR | [J[f HACER £ TRATAR
PRUEBAS

» Prevencion primaria a nivel poblacional
» Prevencion secundaria a nivel individual
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;,Son efectivos los centros de ITS en reducir
el diagnostico tardio del VIH?

Conjunto del Estado 2012 Centros de ITS 2003-2012
Diagndstico tardio <350 CD4 48% 26,4%
Diagnostico en fase de 28% 8,8%

enfermedad avanzada <200

Grupo EPI-VIH. Nuevos diagndsticos de infeccion por VIH en usuarios de una red de centros
especificos de VIH/ITS, 2003-2013. Plan Nacional sobre el Sida - S.G. de Promocidn de la Salud y
Epidemiologia / Centro Nacional de Epidemiologia — ISCIIl. Madrid; 2016.
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2. Centros de ITS en la prevencion y control de la diseminacion de las ITS (lI)

e Disminucion de la duracion de la infectividad (D).

v’ Deteccion y tratamiento precoces

PREVENGA LA TRANSMISION DE LAS ETS CON ESTAS TRES MEDIDAS:

& HABLAR | [J[f HACER £ TRATAR
PRUEEBAS

» Prevencion primaria a nivel poblacional
» Prevencion secundaria a nivel individual

v Estudios de contactos

v'Cribados a poblaciones de riesgo
Kseisida
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Programa de diagnostico y tratamiento precoz de ITS en poblacion
asintomatica con practicas sexuales de riesgo.
Unidad de ITS S. Enfermedades Infecciosas (OSI Bilbao-Basurto)
Marzo-julio 2022, N=398

6,3

9,6% presentaron alguna ITS

%

N
|

0,76

0,25
0 - | ‘ | |

RSMEISIda Gonorrea Chlamydia Tricomonas Sifilis




XX CONGRESO NACIONAL SOBRE EL SIDAE ITS - “Cronicidad con Calidad de vida C+C” Bilbao, 4-6 Octubre 2022

N2 de nuevos episodios
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Evolucion de |la demanda asistencial por ITS
Unidad de ITS (S. Enfs Infecciosas, H. Basurto)

2000-2021
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Conclusion: Reforzar la estructura de los centros de ITS

* Mejorar el acceso

* Innovaciones organizativas:
e equipos multidisciplinarios
* integracion con otros servicios asistenciales

* Innovaciones tecnologicas:
« POC-NAATS;
» consultas online,
 entrega de resultados mediante tecnologias de la informacion...

« Coordinacion con organizaciones comunitarias

Investigacion
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